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De acordo com o Regimento Interno desta Casa de Leis e depois de ouvido
o Soberano Plendrio solicito a V. Exa., que seja encaminhado expediente ao
Prefeito Municipal com cépia a Secretaria Municipal de Satde, solicitando a
adesio ao Programa Academia da Satide conforme Portaria SAPS/MS n°
351/2026.

JUSTIFICATIVA

Tal pedido é oportuno, pois reforgard a atuagdo integrada das equipes da
atenc¢do primdria e garantird uma politica com foco na prevencdo de doengas
crénicas e na promog¢do do envelhecimento saudével. A portariareconhece a
Academia da Satide como um servigo integrado a atengdo primdria a saude (APS)
— e ndo apenas como estrutura fisica. O texto incorpora praticas antirracistas e
envelhecimento ativo como novos eixos do programa, a serem desenvolvidas de
acordo com as realidades locais. Além disso, incluem a educagdo popular em satde
e a equidade como principios orientadores. Com a norma, a abordagem da
promocdo da saude, no contexto da Academia da Saude, passa a se alinhar as
politicas estratégicas e transversais, como a Politica Nacional de Alimenta¢do e
Nutri¢do (Pnan), a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no
SUS (PNPIC), a Politica Nacional de Educagdo Popular em Saude (Pneps) e a
Politica Nacional de Satide Integral da Populagdo Negra (PNSIPN). Assim, peco o
apoio dos nobres Pares desta Casa de Leis para a aprovagdo desta nossa indicagao.

Sala das Sessdes da Cimara Municipal
Palacio Adiel Ant6nio Ribeiro
Nova Xavantina-MT, 02 de margo de 2026.
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