INDICAÇÃO Nº 130/2023
AUTOR: ADRIANO LAURINDO DA SILVA

		      Senhor Presidente

                               De acordo com o Regimento Interno desta Casa de Leis e depois de ouvido o Soberano Plenário, solicito a V. Exa., que seja encaminhado expediente ao Prefeito Municipal, com cópia a Secretaria Municipal de Assistência Social no sentido de aderir ao Projeto desenvolvido pela professora Kelli Carvalho Melo – Professora Terapeuta, Mediadora de Círculo de Mulheres. 
OBJETIVO GERAL
· Criar espaços de acolhimento, diálogos, escuta ativa, autoconhecimento e despertar de consciência da força do feminino contra a violência doméstica.
OBJETIVOS ESPECÍFICOS
· Promover o autoconhecimento da mulher e sua relação com parceiros funcionais.
· Trabalhar a inteligência emocional para lidar com os desafios da vida e da família.
· Restaurar a autoconfiança despertando um olhar para si.
· Trabalhar a autoestima das mulheres e como isso reverbera em suas relações como mulher, mãe, esposa, profissional e etc.
· Utilizar do conceito das sistêmicas para o despertar da consciência feminina e a estruturação da família.
· Combater a violência doméstica.
PÚBLICO ALVO: mulheres de baixa renda do município de Nova Xavantina que participem de algum programa social ou atividade desenvolvida pela prefeitura e assistência social. Essas mulheres são cadastradas na assistência social, ou farão cadastros para termos a proporção do quantitativo.
       JUSTIFICATIVA: O presente projeto busca implementar espaços de escuta ativa e diálogo para as mulheres sobre a temática violência doméstica, visto que o número de mulheres que sofrem essa violência tem tido um aumento significativo
A estruturação desse projeto veio da necessidade de criar um espaço propicio de escuta ativa e empática sobre a temática violência doméstica que muitas mulheres ainda sofrem de forma silenciosa. O tema é delicado e a maioria das mulheres não se sente capacitadas para falarem do assunto por medo do julgamento e crítica, ou mesmo do agressor que muitas vezes fica impune.
Segundo dados do G1, Mato Grosso registrou quase 14 mil pedidos de medidas protetivas de mulheres vítimas de violência doméstica em 2021. Esse número é alarmante e preocupante, pois os dados não registram todos os casos de violência, visto que muitas mulheres não denunciam e continuam a conviver com o agressor.
A violência doméstica ocorre nas diversas fases, desde quando meninas em fase adolescente, as jovens de 18 anos acima, mas principalmente em mulheres acima dos 30 anos. Nessa fase a vítima estão em idade produtiva (economicamente ativas) e reprodutiva (biologicamente para maternar) (GERIE, 2021).
Uma mulher que sofre ainda muito jovem violência doméstica ela perde a autoestima e as funções do cuidado dela e com os outros. Nessa idade que é produtiva e reprodutiva é tanto desastroso no que concerne ao trabalho e a própria maternidade, essa mulher carregará traumas que implicaram em suas funções sociais.
A violência em si já é um ato de crueldade que um indivíduo possa passar. Sendo ainda que não atua de modo isolado, mas causando efeitos colaterais em toda a estrutura familiar e sociedade de forma geral. Uma vítima de violência doméstica além das agressões físicas, psicológica, sexual e moral, ainda podem sofrer de processos depressivos e ligados a sua autoestima.
Entendemos que a escuta ativa que o Círculo de Mulheres traz benefício as famílias e consequentemente a sociedade. Dessa forma, buscamos com o projeto trazer perspectivas de mudanças a estruturação da família que estão se dissolvendo com a violência crescente dentro dos lares. Entendemos ainda que a figura de uma mulher forte, com as estruturas psicológicas fortalecidas é base para famílias igualmente fortalecidas.
Sala das Sessões da Câmara Municipal
Palácio Adiel Antônio Ribeiro
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